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SAKIR DEMIR ILROKRULY .

S
BILINGLI TEKNOLOJI KULLANIM REHBERI
TEKNOLOJi HEM EGLENCELi HEM DE OGRENMEK iGiN HARIKA BiR ARAG! AMA
ONU DOGRU VE GUVENLI BiR SEKIDE KULLANMAK COK ONEMLI.HER SEY DE
OLDUGU GiBi TEKNOLOJi KULLANIMINDA DA DENGEYi SAGLAMAK SENIN
ELINDE!

TEKNOLOJi iLE EGLEN AMA ABARTMA!
- Cok fazla ekran basinda kalmak gézlerine ve
saghgina zarar verebilir.Bu viizden teknolojiyle
gecirdigin zamami belirli bir siirede simirla. Giinliik
B 1 saat teknolojiyi stmrlandirabilirsi.
Teknoloji disinda da oyunlar oyna ,arkadaslarinla
vakit gecir ya da bir hobi edin.hem zihnin hem
bedenin icin bu cok 6enmli

GUVENLI INTERNET KULLANIMINA

DIKKAT ET!

" Internette adin,adresin ya da telefon numaran gibi

kisisel bilgileri asla paylasma! -

e Oynadigin oyunlar ve ziyaret ettigin siteler giivenli .
olmali.Giivenmedigin bir siteyi ya da oyunu mutlaka

ogretmenine ya da aile bireylerine sor. ‘
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PARAGRAF METNINiz

ONLINE ZORBALIGA KARSI DIKKATLi OL!
[ P Internette diger insanlara karsi saygih

T davranmayi unutma.Koétii yorumlar yapmak
verine herkese iyi davran.
W-Eger biri seni rahatsiz ederse ya da kitii bir
vorum alirsan yanhs oldugunu diisiindiigiin bir
sey olursa mutlaka bir biiyiigiine haber ver.
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%  TEKNOLOJiYl YARATICI SEKILDE KULLAN

Bilgisayar ya da tabletinle sadece oyun oynamak
erine yeni seyler égrenebilirsin.Ornegin kodlama
ap,resim tasarla, egitici videolar izle ya da hikaye
' vazmayi dene.

Teknolojiyi 6grenirken eglenmenin bir yolu da bu!

TEKNOLOJIi DISI AKTIVITELERi DE YAP
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" Her giin teknoloji kullanmana gerek P\_g% ﬁ
vok.Arkadaslarinla disarida oyna kitapokuyada | | fr.
ailece vakit gecirebilecegin eglenceli aktiviteler ﬁ:
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Unutma! gercek diinyada da eglenceli seyler var.
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TEKNOLOJI ILE ILGILI MERAK ETIKLERINI
PAYLAS.
> Eger internette gordiigiin bir seyi anlamazsan
hemen sormaktan cekinme.
Ailen ya da é6gretmenlerin sana bu konuda
vardim etmek icin her zaman yaminda..

REHBERLIK SERVISI




